
Уникальная в России программа  по подготовке 

к школьному обучению с использованием 

специальных нейропсихологических 

упражнений по развитию высших психических 

функций и авторской методики, позволяющей 

воспитать и сохранить устойчивый интерес 

детей к познавательной деятельности, научить 

ребёнка получать удовольствие и радость от 

учебно-развивающих занятий.



Объединение «Дошкольная гимназия-2 года до школы»
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«ГРАФОМОТОРИКА»

Тренажёр по развитию межполушарного 

взаимодействия и графомоторных навыков

НЕЙРОГИМНАСТИКА

РАЗВИТИЕ МОТОРИКИ И

ГРАФОМОТОРНЫХ НАВЫКОВ
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Объединение «Дошкольная гимназия»
2 года до школы

Время 1-й день занятий

9.00-9.20 РАЗВИТИЕ РЕЧИ
ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ

9.20-9.30 Перемена

9.30-9.50 ФОРМИРОВАНИЕ  ЭЛЕМЕНТАРНЫХ
МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ

9.50-10.00 Перемена

10.00-10.30
РАЗВИТИЕ МОТОРИКИ И

ГРАФОМОТОРНЫХ НАВЫКОВ

НЕЙРОГИМНАСТИКА

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ
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